Manual pro ob¢any: Prava a povinnosti za
nouzového stavu

ze dne 3. 4. 2020

Vlada vyhlasila pro vizemi Ceské republiky nouzovy stav z diivodu ohroZeni zdravi
v souvislosti s prokazanim vyskytu koronaviru (oznacovany jako SARS CoV-2), ktery byl
pridan na seznam nakazlivych onemocnéni a jeho imyslné Sifeni bude nové trestnym
¢inem.

Predkladame prehled toho, jak jednat a co je povoleno v ramci nouzového stavu dle
platnych mimoradnych opatrenich.

Pobyvt a pohyb za nouzového stavu

Pro viechny osoby plati omezeny volny pohyb na izemi celé Ceské republiky.




Co mohu?

Jezdit do prace & cestovat z diivodi svého podnikani pouze na Gizemi Ceské republiky.
(vyjimky viz 2. kapitola Cestovani do zahranici)

Chodit obstaravat zakladni véci, jako jsou potraviny, 1€ky, zdravotnické potieby atd.,
jak pro sebe, zvitata, tak i pfibuzni ¢i osoby blizké.

Cestovat v ramci dobrovolnictvi, sousedské vypomoci ¢i jiného zajisténi potieb a
sluzeb.

Cestovat do zdravotnich nebo socidlnich zafizeni, tak stejn¢ jako do téchto zafizeni
doprovéazet ptibuzné a osoby blizké.

Je mozné cestovat na uzemi Ceské republiky za Gelem vyiizeni nezbytnych ufednich
zalezitosti nebo z tohoto diivodu doprovazet ptibuzné ¢i osoby blizké.

Je mozné se pohybovat v ptirod¢ a parcich — avSak je nutné uvédomit si, ze pohyb na
vetejn¢ dostupnych mistech je omezen pouze na nezbytné nutnou dobu — navic vyjma
rodiny, je mozné takto venku pobyvat pouze nejvyse v poctu dvou osob.

Muizu se ucastnit pohtb.

V ptipadé, ze jsem Fidicem motorového vozidla a jsem v tomto vozidle sim nemusim
mit ochranny prostfedek dychacich cest.

Co musim?

Musim se snazit omezit svlj pohyb na vefejnosti na minimum.

Musim omezit kontakt s ostatnimi lidmi na nezbytnou miru.

Omezit svlj pobyt na vetejné dostupnych mistech maximalné na dvé osoby s vyjimkou
¢lenii domacnosti, vykonu povolani, podnikani nebo obdobné ¢innosti, ucasti na
pohibu.

Musim zachovavat odstup dva metry pii kontaktu s ostatnimi osobami, je-1i to mozné.
Musim mit pti kazdém pohybu a pobytu na vefejné dostupnych mistech mimo bydlisté
ochranny prostfedek dychacich cest — tzn. zakryta tista a nos — k tomu mohu vyuzit
respirator, rousku, ustenku, Satek ¢i jiny prostfedek, ktery brani Sifeni kapénkové
infekce. Vyjma déti do dvou let.

Cestovani do zahranici za nouzového stavu

Co je zakazano?

Obcané a cizinci s trvalym pobytem nebo pfechodnym pobytem nad 90 dnli nesmi
vycestovat z Ceské republiky s vyjimkou osob, kterym byla udélena vyjimka.

VSichni cizinci s vyjimkou cizinct pobyvajicich s pfechodnym pobytem nad 90 dntli a
s trvalym pobytem v Ceské republice nesmi vstupovat na uzemi Ceské republiky.

Byl zastaven pfijem Zadosti o viza, kratkodoba viza ¢i pfechodné a trvalé pobyty ¢i
zadosti o opravnéni k pobytu nad 90 dnii.

Jsem-li pteshrani¢énim pracovnikem (tzv. pendler) musim respektovat piisné;jsi
poZadavky na minimalizaci spole¢enského kontaktu:

a) nesmim vykonavat cestu za rodinou ¢i osobou blizkou

b) nesmim zajist'ovat potieby a sluzby pro jinou osobu

C) nesmim vyKonavat cestu za neodkladnymi Gfednimi zalezitostmi
d) nesmim pobyvat v pfirodé a parcich



Co je dovoleno?

Tzv. pendlefi mohou piekroéit hranice Ceské republiky za podminek stanovenych na
webovych strankdch Ministerstva vnitra.

Ridi¢im néakladnich vozidel a autobusti nakladnich vozidel a autobusti, posadkam
dopravnich letadel, strojvedoucim, posadkam vlakovych cet a vozmistrim, lodnim
kapitaniim a ¢lentim posadek plavidel a posadkam vozi spravce komunikace, ktefi pres
rizikova uzemi tranzituji nebo zajist'uji prepravu, pro které plati vyjimka z nafizeni o
povinné karanténé¢ se doporucuje chovat se v rizikovych oblastech s maximalni
obezi‘etnosti a na minimum omezit kontakt s mistnim personalem.

Obcané Ceské republiky se mohou vratit ze zemi, které piijaly mimotadna opatieni
k zabranéni Sifeni koronaviru nebo odkud byly omezeny ¢i zruseny komeréni spoje
hromadné dopravy, repatriaci na kterou vlada uvolnila 111 miliont korun z vladni
rozpoCtové rezervy na zajisténi jejich navratu. — Prekrocit hranice s Némeckem ci
Rakouskem je dovoleno pouze na 12 vybranych hrani¢nich prechodech a na letiStich
v Praze-Ruzyni a Praze-Kbelich. Na hranicich byla az do odvolani znovuzavedena
vnitini ochrana hranic s Némeckem a Rakouskem a vzdus$nd vnitini hranice a hranice
se Slovenskem a Polskem si ob¢é zemé& chrani z vlastni iniciativy.

Povoleni k zaméstnani podle zakona o zaméstnanosti a kratkodobého
schengenského viza za icelem zaméstnani, které byly vydany pfede dnem vyhlaSeni
tohoto opatfeni a jejichZ platnost uplyne maximalné¢ 60 dni ode dne skonceni
nouzového stavu, se prodluzuje tak, ze skon¢i uplynutim doby 60 dni ode dne skonceni
nouzového stavu. A to za podminky, Ze cizinec ma platny pracovnépravni vztah se
zaméstnavatelem v CR. Platnost povoleni k zaméstnani a povoleni a viz k pobytu
vydanych do dne vyhldSeni opatfeni osobam v pracovnépravnim vztahu
k zamé&stnavateliim, ktefi poskytuji sluzby na zakladé dohody nebo na zakladé jiné
smlouvy, se prodluZuje na dobu do 60 dni po skon¢eni.

Co musim?

Jsem-li pfeshrani¢nim pracovnikem (tzv. pendler) s pfiznanou vyjimkou musim strpét
pfi prechodu statnich hranic provedeni kontroly pfiznakl infekéniho onemocnéni.
Jsem-li pteshrani¢énim pracovnikem (tzv. pendler) s pfiznanou vyjimkou musi
absolvovat narizenou karanténu v délce 14 dni, doklad o jejim absolvovani vystavi
oSetiujici 1€kar a pfi zahdjeni nového turnusu ho musi predlozit policii.

Vsichni ob&ané Ceské republiky, cizinci s trvalym pobytem nebo piechodnym pobytem
nad 90 dnil na izemi Ceské republiky, ktefi se vraceji ze zahranici, z jakékoliv zem&,
maji povinnost tuto skute€nost oznamit, a to telefonicky nebo jinym vzdalenym
piistupem, svému praktickému lékati nebo lékati pro déti a dorost a absolvovat 14 denni
domaci karanténu.

Kulturni, sportovni a dalSi akce

Co je zakazano?

Vzhledem k omezeni volného pohybu osob je zakazana piitomnost veiejnosti
Vv provozovnach posiloven, koupalist, solariich, saunach a wellnes sluzbach, hudebnich
a spolecenskych klubech, zabavnich zafizenich, vetejnych knihovnach a galeriich,
bazénech, turistickych informacnich centrech.


https://www.mvcr.cz/clanek/preshranicni-pracovnici-tzv-pendleri.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/opatreni-vlady-o-prodlouzeni-docasneho-znovuzavedeni-ochrany-vnitrnich-hranic-ceske-republiky.aspx

e Dale je zakazana pritomnost vetfejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb, je
zakézana ¢innost provozoven stravovacich sluzeb umisténych v rdmci nakupnich center
s prodejni plochou piesahujici 5 000m2.

o Jezakazan provoz heren, kasin, autoskol, taxisluzeb s vyjimkou taxisluzeb rozvazejici
potraviny nebo osoby s opravnénim fidi¢e taxisluzby, piitomnost v prodejnach
stavebnin, stavebnich vyrobkl a hobby markett.

e Je zakazan prodej ubytovacich sluzeb, s vyjimkou osob poskytujicich ubytovani
Vv ubytovnach, lazenskych zatfizenich a Skolskych ubytovacich zatfizenich, tento zakaz
se nevztahuje na prodej a poskytnuti ubytovacich sluzeb osobam za tGc¢elem vykonu
povolani, podnikatelske nebo jin¢ obdobné Cinnosti a prodej cizinciim do doby opusténi
tizemi CR a cizinctim s pracovnim povolenim na uzemi CR.

o Je pozastavena platnost nafizeni, kterym obec vymezuje oblasti obce, ve kterych lze
mistni komunikace nebo jejich uréené useky uzit za cenu sjednanou v souladu
S cenovymi piedpisy.

e Po dobu trvani nouzového stavu lze u zaméstnanci, jejichz pracovné pravni vztah
vznikne ode dne 16. bfezna nahradit ¢estnym prohlasenim jednak a) zdravotni prukaz
podle § 19 odst. 2 zak. €. 258/2000 Sb., ochrané vefejného zdravi a o zméné n€kterych
souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjéich predpistt a za b) posouzeni zdravotni
zpisobilosti osoby uchazejici se o zaméstnani dle zdkona &. 373/2011 Sb., o
specifickych zdravotnich sluzbéach, ve znéni pozd¢jsich predpist.

« Je zakazan prodej jizdnich dokladi pritvvodéimi ve vlacich Ceskych drah.

Maloobchod
Co je dovoleno?
Je zakazin maloobchodni prodej a prodej sluzeb v provozovnach, s vyjimkou téchto

prodejen (pokud uvedena sluzba ¢i zboZi predstavuje prevaznou ¢ast Cinnosti dané
provozovny):

e potravin,
e pohonnych hmot,
o paliv,

e hygienického zboZi, kosmetiky a jiného drogistického zboZi,

o lékarny, prodejny a vydejny zdravotnickych prostredkd,

e malych domécich zvirat,

e krmiva a dalSich potieb pro zvitata,

o bryli, kontaktnich ¢ocek a souvisejiciho zboZi,

e novin, ¢asopis,

o tabdkovych vyrobkd,

e sluzeb pradelen a Cistiren,

e opravy silni¢nich vozidel, pokud v provozovné neni soucasné vice nez 30 0sob,

e odtahy a odstranovani zavad vozidel v provozu na pozemnich komunikacich,

e prodej ndhradnich dild k dopravnim prostfedkiim a vyrobnim technologiim,

e provozovny umoznujici vyzvednuti zbozi a zasilky od tieti strany,

o prodej zahradkarskych potieb vcetné osiva a sadby,

o pokladni prodej jizdenek,

o lazenska zafizeni, pokud v nich bude poskytovana pouze lazeniskd sluzba hrazena
alespon z€4sti z vefejného zdravotniho pojisténi,

e provozovani pohfebni sluzby,


https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/vlada-posiluje-preventivni-opatreni-v-souvislosti-s-koronavirem--uzavira-obchody-a-restaurace-verejnosti-na-dobu-deseti-dnu-180331/

o kveétinarstvi,

e provadéni staveb a jejich odstraiiovani, projektovou ¢innost ve vystavbeé, geologické
prace, zeméméiicCstvi, testovani, métfeni a analyzu ve stavebnictvi,

e prodej textilniho materidlu a textilni galanterie,

e servis vypocetni a telekomunikacni techniky, audio a video pfijimacl, spotiebni
elektroniky, ptistroji a dalSich vyrobkd pro domacnosti,

o realitni zprostfedkovani a Cinnost ucetnich poradcti, vedeni tcetnictvi, vedeni danové
evidence

e zamecnictvi a servis dalSich vyrobkii pro domacnost

e opravy, udrzba a instalace strojli a zafizeni pro domécnost

e provozovatelé pohiebist, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopelnovani lidskych
ostatkli do uren

e mycky automobilil

e domécich potieb, pokud lze v provozovné nakoupit ochranné prostfedky dychacich cest
jako je respirator, rouska, ustenka, Satek, Sal nebo jiné prostiedky, které brani Sifeni
kapének, rukavice nebo desinfekci

Zakaz maloobchodniho prodeje a prodeje sluzeb v provozovnach se nevztahuje na ¢innosti,
které nejsou Zivnosti podle Zivnostenského zakona.

e Vsem osobam je zakazana pritomnost v maloobchodnich prodejnach potravin,
hygienického zboZzi, kosmetiky a jiného drogistického zboZi s prodejni plochou
vétsi nez 500 m2 v ¢ase mezi 8.00 hod. a 10:00 hod. s vyjimkou osob starSich 65 let
véku a jejich nezbytného doprovodu, drzitelt prikazu ZTP/P starSich 50 let a jejich
nezbytného doprovodu, zaméstnancii nebo osob v obdobnim poméru zatizeni
poskytujicich pecovatelskou sluzbu a majiteli a zaméstnancli provozovatele prodejny
nebo osob v obdobném poméru. Ty maloobchodni prodejny s prodejni plochou pod 500
M2 jsou povinny seniory nad 65 let a drzitele prukazu ZTP/P star$ich 50 let pfi prode;ji
uprednostnit.

e Zakazuje se maloobchodni prodej na trznicich a trzistich.

Co musim?

e Vsem provozovatelim maloobchodnich prodejen se doporucuje dezinfikovat ndkupni
kosiky a voziky po kazdém pouZiti a kliky nebo madla dvefi alespont jednou za hodinu
a povoluje se jim prodej nebaleného peciva pouze za splnéni téchto podminek:

a) je zajiSténo, Ze v misté odbéru peciva nedochazi ke shlukovani osob,
b) prodejni misto je vybaveno pomickami osobni hygieny.

o Nafizuje se, aby podnikatel¢ provozujici maloobchodni prodejnu potravin se
samoobsluznym prodejem poskytovali bezplatné zakaznikim u kazdého vchodu do
takové prodejny jednorazové rukavice nebo jiny obdobny ochranny prostiedek na
ruce (napf. mikrotenovy sacek).



Skolni dochizka a vzdélavaci akce

Co je zakazano?

Zakazéana je osobni pritomnost Zaku na zakladnim, stfednim a vys$$im odborném
vzdelavani ve Skoladch a Skolskych zafizenich a na hromadnych formach vyuky a
zkousek pfi studiu na vysoké Skole a akcich potadanych témito Skolami.

Zakézéna je osobni pritomnost Zikii na zikladnim uméleckém vzdélavani
v zakladni umélecké Skole a jazykovém vzdélavani v jazykové Skole s pravem statni
jazykové zkousky a pii akcich potadanych témito Skolami.

Je zakazana také osobni pritomnost osob na vzdélavani v jednoletych kurzech cizich
jazyki s denni vyukou V institucich zapsanych v seznamu vzdélavacich instituci
poskytujicich jednoleté kurzy cizich jazyki s denni vyukou.

Zakazana je rovn¢Z osobni pritomnost déti, Zakii a studenti a jinych ucastnikii na
zajmovém vzdélavani ve Skolskych zarizenich pro zajmové vzdélavani a na soutézich
a prehlidkach organizovanych pro déti, zaky a studenty kol a Skolskych zatizeni.

Co musim?

Krajskym hejtmaniim a primatorovi hlavniho mésta Prahy bylo nafizeno, Ze musi
Vv piipadé potieby zajistit Skolské zafizeni, které bude pecovat o déti ve véku od 3 do 10
let, jejichz zdkonni zéstupci pracuji jako zaméstnanci bezpecnostnich sborl, obecni
policie, poskytovateli zdravotnich sluzeb, orgdnii ochrany vefejného zdravi a
ptisluSnici ozbrojenych sil anebo pedagogickymi nebo nepedagogickymi pracovniky
urcené Skoly nebo Skolského zatizeni a dale zaméstnanci obci zafazeni do obecnich
ufadl k vykonu socialni prace, kraji zatazeni do krajskych ufada k vykonu socialni
prace a poskytovateld socidlnich sluzeb, pficemz v kazdé takové skupiné muze byt
nanejvys 15 déti.

Co je dovoleno?

Nadale je povolena osobni pfitomnost na klinické a praktické vyuce a praxi vysokoskolakt

Zkousky

Statni maturitni zkousky se uskute¢ni nejdfive tfi tydny po opétovném otevieni skol, a to tak,

ze:

4

a) prob&hne jen didakticka ¢ast bez pisemné Casti z ¢eského a ciziho jazyka,

b) vysledky maturitnich zkousek se budou vyhodnocovat pfimo na $kolach,

C) pokud by nedoslo k otevieni Skol do 1. ¢ervna, bylo by maturitni vysvéd¢eni stanoveno na
zaklad¢ znamek poslednich tii vysvédceni s moZznosti komisionalniho pfezkousSeni.

Jednotné prijimaci zkouSky na stfedni Skoly prob&hnou v nezménéné forme nejdiive za dva
tydny po opétovném otevieni Skol, uskutecni se pouze jediné kolo s moznymi ndhradnimi
terminy.

Informace Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovvchovy



http://www.msmt.cz/faq-nejcastejsi-dotazy-k-aktualnim-opatrenim-ke-koronaviru

Doprava

Co je zakazano?

Je zakazano vSem dopravcim v mezinarodni silni¢ni osobni dopravé zajiStované
vozidly s obsaditelnosti nad 9 osob piepravovat cestujici ptes hranice Ceské republiky.
Stejny zakaz plati 1 pro dopravce v mezinarodni draZzni osobni dopravé a pro dopravce
V pteshrani¢ni vnitrozemské vodni osobni dopravé.

V ramci obchodni letecké dopravy cestujicich, pii niz je prekra¢ovana hranice Ceské
republiky, maji dopravci zakazano vyuzivat jiné letiSt¢ nezZ mezindrodni verejné letisté
Vaclava Havla v Praze-Ruzyni.

Tato opatieni neplati pro navrat ¢eskych ob¢ant a cizincii s trvalym nebo ptechodnym pobytem
nad 90 dnti v Ceské republice do Ceské republiky, pro dopravu prazdnych autobusi, prazdnych
vlakovych souprav a prazdnych plavidel bez cestujicich zpét do Ceské republiky nebo zpét
mimo Ceskou republiku.

Co mohu a co se doporucuje?

Az do odvolani se rusi zakaz jizdy kamiond nad 7,5 tuny na €eskych silnicich a
délnicich v nedéli a ve statni svatky.

Vsem provozovateliim vetejné dopravy se doporucuje dezinfikovat mista, kterych se
lidé casto dotykaji (zejména kliky, madla, ovladani dvefi, drzadla, opérky sedadel),
pfinejmensim po kazd¢ jizdé.

Podrobné informace Ministerstva dopravy

Socialni oblast

Co je zakazano?

Osobam, kterym jsou poskytovany socidlni sluzby registrovanymi poskytovateli
socialnich sluzeb se po dobu trvani nouzového stavu zakazuje vychazet mimo objekt ¢i
aredl zafizeni, v némz jsou tyto socialni sluzby.

Co musim?

Po dobu platnosti nouzového stavu v souvislosti s vyskytem epidemie koronaviru SARS
CoV-2 byla uloZena pracovni povinnost studentim v denni formé studia vyssich
odbornych a vysokych skol v oborech vzdélani zaméfenych na socidlni praci a socialni
pedagogiku, socialni pedagogiku, socidlni a humanitarni praci, socialni praci, socialné
pravni ¢innost, charitni a socialni ¢innost nebo v programu zaméfeném na socialni praci,
socialni politiku, socidlni pedagogiku, socialni péci, socialni patologii, pravo nebo
specialni pedagogiku s cilem zajistit poskytovani péce v zatizenich socialnich sluzeb.
Konkrétni pracovni povinnost bude vlada ukladat v soucinnosti s hejtmany a
primatorem hlavniho mésta Prahy.

Registrovanym poskytovatelim socialnich sluzeb podle zdkona o socidlnich sluzeb
(centra dennich sluzeb, tydenni stacionafe, nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez,
socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, socialn€ aktivizacni sluzby pro seniory


https://www.mdcr.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Od-soboty-plati-mimoradna-opatreni-v-mezinarodni-d

a osoby se zdravotnim postizenim, socialn¢ terapeutické dilny) musi prerusSit
poskytovani téchto sluZeb po dobu trvani nouzového stavu.

o Poskytovatelé socidlnich sluzeb musi preruSit poskytovani socidlnich sluzeb na
zakladé uzaviené smlouvy s uzivatelem dle § 91 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, a zaroven prerusit poskytovat sluzby v rezimu individuéalniho planovéani, a to
po dobu trvani nouzového stavu.

e Podobu trvani nouzového stavu vSichni poskytovatelé socialnich sluzeb, kteti provozuji
denni stacionaf musi pozastavit ¢innost téchto zarizeni.

o Poskytovatelé socialnich sluzeb musi poskytnout sluzby v nezbytné miie s cilem
zajiSténi ochrany Zivota a zdravi osob.

e Hejtmani a primator hlavniho mésta Prahy musi zajistit poskytnuti jiné vhodné
socialni sluzby, popiipad¢ poskytovani jiné formy péce v nezbytné nutné mife, a to
pouze v ptipadech bezprosttedniho ohrozeni Zivota a zdravi uzivateli socialni sluzby, a
to ve spolupraci s obcemi, ve kterych maji tito uzivatelé skutecny pobyt.

o Starostové obci musi zajistit osobam starSim 70 let pomoc pfi zvladani zakladnich
zivotnich potteb, v¢etné nakupti potravin a 1€ki.

Co se doporucuje?

e Osobam starSim 70 let se doporucuje nevychazet po dobu trvani nouzového stavu mimo
sva obydli, svyjimkou navstévy zdravotnického zafizeni za ucelem zajiSténi
neodkladné zdravotni péce.

e Vrezimu legislativni nouze vlada ptipravila navrh mimotfadného zdkona, ktery po dobu
trvani nouzového stavu upravuje zdkon o nemocenském pojisténi, a to tak, ze:
a) prodluzuje dobu vyplaceni oSetfovného na dobu trvdni mimotadného opatteni vlady

0 zakazu Skolni dochazky,
meéni maximalni vékovou hranici pro pfiznani naroku na osetfovné tak, ze se bude nové
tykat deti mladsSich 13 let,

rozSifuje vyplaceni oSetfovného 1 na péci o zdravotné hendikepované osoby ve spole¢né
domacnosti, a to bez vékového omezeni, pokud doslo k uzavieni zatizeni uréeného pro
péci o né pficemz oSetfovné muze byt vyplaceno 1 zpétné.

Informace Ministerstva prace a socidlnich véci pro poskytovatele socialni sluzeb i
K pracovnépravnim vztaham.

Informace Ministerstva prace a socidlnich véci k poskytovani socidlnich sluzeb.

Zdravotnictvi
Co je zakazano?

e Je zakazano vSem zaméstnancim, ktefi vykonavaji zdravotnické povolani podle
zékona ¢. 95/2004 Sb., a podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., ¢erpani dovolené po dobu
nouzového stavu s vyjimkou osob, kterym byla nafizena karanténa.

e Je zakazana distribuce 1é¢iv Vv souvislosti s epidemii koronaviru SARS-CoV-2,
kterym se zakazuje u vSech registrovanych 1é¢ivych piipravka, které jsou uréeny pro
trh na tizemi Ceské republiky, jejich nasledny vyvoz do ¢lenskych stiti Evropské

unie a vyvoz do zemi mimo Evropskou unii.


https://www.mpsv.cz/web/cz/informace-ke-koronaviru
https://www.mpsv.cz/web/cz/informace-ke-koronaviru
https://www.mpsv.cz/web/cz/-/vlada-schvalila-krizove-opatreni-s-cilem-ochranit-zdravi-klientu-a-zamestnancu-socialnich-sluzeb

Vsem poskytovatelim zdravotnich sluzeb luzkové péce a vSem zafizenim socidlnich
sluzeb v pobytové forme a vS§em odlehcovacim socidlnim sluzbam v pobytové forme se
nafidit zakaz navs§tév pacienti a klientd, S vyjimkou:

a) nezletilych pacientd a nezletilych uzivateld socialnich sluzeb,

b) pacient a uzivatelti socialnich sluzeb s omezenou svépravnosti,

C) pacienti v hospicich a dal$ich pacientt a uzivateli socidlnich sluzeb v terminalnim
stadiu nevylécitelného onemocnéni.

Lékaiim az na vyjimky a veterindrnim lékaifim se zakazuje predepisovat 1é¢ivy
pripravek Plaquenil, I¢karnikiim se az na vyjimky zakazuje tento 1éCivy piipravek
vydavat.

Co musim?

K zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb poskytovateli zdravotnich sluzeb a
k zajisténi ¢innosti organti ochrany vefejného zdravi po dobu platnosti nouzového stavu
byla uloZena pracovni povinnost zakim a studentim patého a Sestého ro¢niku
prezencniho studia vSeobecného lékarstvi 1ékarskych fakult vefejnych vysokych skol a
poslednich ro¢nikt denni nebo prezencni formy studijnich programt ¢i obort vzdélani
pfipravujici na profesi vSeobecné sestry, détské sestry, zdravotnického zachranare,
asistenta ochrany a podpory vetejného zdravi a praktické sestry.

Poskytovatelé akutni lizkové péce musi omezit planované operacni vykony na ty
vykony, které nesnesou odkladu, aby maximum kapacit méli vy¢lenéno pro ptipadné
pacienty s nemoci COVID-109.

Vsechna zafizeni akutni 10zkové péde v Ceské republice maji povinnost vyélenit
kapacitu liZek pro pacienty s nemoci COVID-19 vcetné zabezpeceni nezbytného
personalu a zajisténi odpovidajicich bezpec¢nostnich podminek.

VSichni lékafi, zubni 1€kafi a farmaceuti a vSichni zamé&stnanci spadajici pod zdkon o
podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich maji povinnost v ptipad¢, ze zjisti, ze byli
v pfimém kontaktu s osobou, u které bylo potvrzeno onemocnéni COVID-19.

Vsichni poskytovatelé akutni lazkové péce musi:

a) vyclenit za Gi¢elem zabranéni Sifeni infek¢éniho onemocnéni COVID-19 uvniti
zdravotnického zatizeni na vstupu do zdravotnického zatizeni, nebo na jiném
vhodném misté, prostor pro provedeni tfidéni (triaze) vSech pacientii vstupujicich
do zdravotnického zafizeni, v€etné pacientl predavanych zdravotnickou zachrannou
sluzbou,

b) zpracovat metodiku, ktera stanovi pravidla pro tfidéni pacientl z hlediska dal$iho
poskytovani zdravotnich sluzeb a ktera bude zamétena na identifikaci pacientl

s podezienim na onemocnéni COVID-19 ¢i s prokazanym onemocnénim COVID-19 a
dale pravidla pro poskytovani zdravotnich sluzeb témto pacientim,

C) zajistit tfidéni (triaz) vSech pacientii vstupujicich do zdravotnického zafizeni

v souladu s touto metodikou,

d) vy¢€lenit ve zdravotnickém zatizeni prostory, které budou urceny pro
poskytovani zdravotnich sluZeb pacientiim s podezi‘enim na onemocnéni COVID-
19 ¢i s prokazanym onemocnénim COVID-19,



e) zridit dispecink osobnich ochrannych pomicek za uc¢elem centralni evidence
stavu jejich zasob, planovani jejich potieby a jejich prid€lovani.

e VSichni poskytovatelé akutni liZkové péce musi:

a) kazdy den do 10:00 hod. o kazdém pacientovi s onemocnénim COVID-19, ktery
byl v lizkové péci daného poskytovatele v piedchozim dni, vyplnili a odeslali aplné
hlaSeni ,,Zaznam o hospitalizovaném pozitivnim nalezu“ v Informa¢nim systému
infekénich nemoci (ISIN), v modulu ISIN-COVID-19- klinika, jehoZ spravcem je
Ministerstvo zdravotnictvi a ktery je veden podle zékona ¢. 258/2000 Sb.,

b) aby stejnym zptisobem a stejnou cestou do jedné hodiny od vyskytu kazdé

Z nasledujicich udalosti oznamili, Ze prijali do péce pacienta s onemocnénim
COVID-19, ktery je v tézkém stavu, nebo jehoz zdravotni stav vyzaduje pouziti
podpory dychacich funkci, nebo jehoz zdravotni stav vyzaduje pouziti extrakorporalni
membranové oxygenace (ECMO),

C) aby stejnym zpusobem a stejnou cestou do jedné hodiny od vyskytu kazdé

Z nésledujicich udalosti ozndmili, Ze zdravotni stav pacienta s Onemocnénim
COVID-19, kterého jiz méli v laZkové péci, se zménil na tézky stav, nebo nove
vyzaduje pouziti podpory dychacich funkci, nebo nové vyzaduje pouziti
extrakorporalni membranové oxygenace (ECMO).

Co je dovoleno?

Od 16. bfezna 2020 je umoznéno, aby u zaméstnanci nebyla poti‘eba provadét periodické
lékai'ské prohlidky.

Cinnost urada a samosprav

Jaka jsou omezeni?

Organy vefejné moci a spravni orgadny v rdmci vSech svych pracovist' zahajily omezeny
provoz vyplyvajici z nouzového stavu, spocivajici v:

a) omezeni prace, statni sluzby, zejména na ty agendy, jejichz vykon musi byt bezpodmine¢né
kontinualné zajistovan, a to zejména k zajisténi chodu vetejné spravy a sluzeb vetejné spravy
V nezbytné nutném rozsahu a plnéni tikoli vlady Ceské republiky sméfujicich k dosazeni cili
nouzoveého stavu; ostatni agendy se vykonavaji v rozsahu, ktery neohrozi nize uvedena opatieni
nutnd k ochran¢ zdravi statnich zaméstnanct, zaméstnancu a dalSich ufednich osob (dale jen
»Zamestnanci),

b) omezeni osobniho kontaktu zaméstnancu s adresaty verejné spravy (s zadateli, s jinymi
ucastniky spravnich fizeni) a dalSimi externimi osobami (dale jen ,klienti/vetfejnost®) na
nezbytné nutnou uroven,
C) omezeni rozsahu tGfednich hodin organti na pondéli a stiedu v maximalnim rozsahu t¥i
hodin v daném dni; o zméné Giednich hodin organy vhodnym zptisobem informuji a zvetejni
je na svych ufednich deskach,
piitomnych na pracovisti, ktery je nutno zachovat pro cinnost spravniho organu,
e) zajisténi Cinnosti organu tak, aby pfipadné karanténni opatfeni vici Casti zaméstnanci
neohrozilo akceschopnost organu (napf. stfidani oddélenych skupin zaméstnanci organu, prace
na dalku)



Po dobu trvani nouzového stavu se uzemnim samospravnym celktim uklada z divodu omezeni
svobody pohybu na izemi Ceské republiky konat zased4ni zastupitelstev, pouze pokud je to
nezbytné k piijeti opatieni souvisejicich s feSenim nouzového stavu nebo ke schvaleni pravnich
jednani nezbytnych k dodrzeni terminti nebo zabranéni bezprostiedné hrozicim Skodam.
Zasedani musi byt vedeno prostifedky komunikace na dalku umoznujicimi ucast Clent
zastupitelstva na zaseddni zastupitelstva v redlném case bez jejich osobni pfitomnosti, osobni
ucast verejnosti je vyloucena.

Bezpecnost

Po dobu trvani nouzového stavu se zakazuje prislusnikiim bezpecnostnich sbori vykonavat
jinou vydéle¢nou ¢innost, kterou vykonavaji podle zékona o sluzebnim pomeéru piislusniki
bezpecnostnich sbort.

Vézenské sluzby
Po dobu vyhlaseni nouzového stavu zakazany navstévy obvinénych ve vazebni véznici,

odsouzenych ve vykonu trestu ve véznicich a chovanci V ustavech pro vykon
zabezpecovaci detence.



