Trapi nas vsi

0d podétku $kolniho roku se neustale objevuje informace o VYSKYTU VSI. Je tfeba o tomto problému
hovofit a snaZit se s parazitem - vsi détskou - bojovat. Ve Skole a Skolce je v soucasnosti k dispozici
informacni letak, ktery poskytuje zakladni informace o zplisobu likvidace objevenych vsi.

Doporucujeme alespon par nasledujicich rad:
* Vobdobi vyskytu vsi je obzvlast dilezita prevence.
e Alespon jedenkrat za dva dny détem prohlizet hlavy. Umyvat Sampony s vytazky Tea tree
oleje, eukalyptu, rozmarynu ¢i maty, které vsi odpuzuji.

P¥i objeveni vsi €i hnid:

e Umyt pripravkem proti vs§im, vétsinou doporudi v Iékarnach. Levnéjsi prostfedky nejsou
zarukou uspokojivého vysledku. Vihké vlasy nejlépe nad vanou postupné vycesavat velmi
hustym hfebenem tzv. vSivackem (dostupny v lIékarnach, drogeriich, ¢i pfimo u prostredkd
k hubeni vsi) a vajicka — hnidy ruc¢né stahovat z vlasu.

» Obleceni, povleceni prat na 55 — 60°C, hiebeny, kartdée — vydesinfikovat, omyt teplou vodou a
ponechat po dobu alespon 1 tydne bez kontaktu s lidmi.

Vyuzivejte vlastnich dobrych zkusenosti a informujte své okoli.



